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 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 

 مشروع 
 اللائحة الداخلية لكلية التربية الرياضية 

 مقدمة : 
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 الباب الأول
 [نظام الدراسة –الدرجات العلمية والدبلومات  –الأقسام العلمية  –الأهداف ]

 [ الأهداف:1مادة ]- 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 [ الأق2مادة ]:سام العلمية 

 -:الآتيةتتكون الكلية من الأقسام 

 

- 
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 [ الدرجات العلمية والدبلومات: 3مادة ] 

 

  

 

 - [ نظ4مادة ]:ام الدراسة 
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 الباب الثاني 
 [البكالوريوسالدرجة العلمية الأولى ]درجة 

 [ منح الدرجة العلمية:5مادة ] 

 [ شروط القيد:6مادة ] 

 

 

 

  

 [ مدة الدراسة:7مادة ] 

 [ خطة الدراسة والمقررات الدراسية:8مادة ] 

 [ المحتوى العلمي للمقررات الدراسية:9مادة ] 

 [ التدريب الميداني 10مادة ] 

 [ نسبة الحضور للمحاضرات:11مادة ] 

 [ 12مادة: ] 



 

 
-8- 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 [ 13مادة:] 

 [ تقديرات النجاح:14مادة :] 

 

 - [ رحلات علمية:15مادة ] 
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 [ 35مادة:] 

 

 

 

  

 

 

 

 [ 36مادة:] 

 [ 37مادة:] 

 [ 38مادة:] 

 

 [ 39مادة:] 
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 الباب الخامس في أحكام انتقالية

 [ 37مادة:] 

 

 [ 38مادة:] 

 [ 39مادة:] 
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 عة بني سويف جام     

 كلية التربية الرياضية 
 

 [1دول ]ـــج
 ف الأولــــالص

 الفصل الدراسي الأول

 م
 

 المقررات الدراسية
النهاية  عدد الساعات التطبيقية

 العظمى
النهاية 
 الصغرى

أعمال 
 السنة

زمن  الامتحانات
الاختبار 
 التحريري

 تحريري تطبيقي
 تطبيقات محاضرة

 التربية الرياضيةمدخل 

 التشريح الوصفي

 مدخل الترويح

 مبادئ الألعاب

 مبادئ التمرينات

 مبادئ ألعاب المضرب

 يرةالألعاب الصغ

 الحاسب الآلي

 نـــــبني
 اتــــبن

  

  
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 جامعة بني سويف      
 كلية التربية الرياضية 

 [2دول ]ــــج
 ف الأولـــالص

 الفصل الدراسي الثاني

 م
 

 المقررات الدراسية

عدد الساعات 
النهاية  الأسبوعية

 العظمى
النهاية 
 الصغرى

أعمال 
 ةالسن

 الامتحانات
زمن 

الاختبار 
 التحريري

محاضر تحريري تطبيقي
 ة

 تطبيقات

 تربية القوام

 تاريخ التربية الرياضية

 مدخل علم النفس الرياضي

 (1مبادئ المنازلات )

مبادئ مسابقات الميدان 

 (1والمضمار )

 مبادئ الرياضات المائية

 التشريح الوظيفي

 اللغة الإنجليزية

 نـــــبني
 اتــــبن

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
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 [3جدول ]
 الصف الثاني

 الفصل الدراسي الأول

 م
 

 المقررات الدراسية

عدد الساعات 
 الأسبوعية

 ىالنهاية العظم
النهاية 
 الصغرى

 ةأعمال السن

 الامتحانات
زمن 

الاختبار 
 التحريري

محاضر تحريري تطبيقي
 ة

 تطبيقات

مدخل الاختبارات والمقاييس 

 في التربية الرياضية

 طرق تدريس التربية الرياضية

 مبادئ علم الحركة

 علم وظائف الأعضاء

 مبادئ الألعاب

 مبادئ الجمباز

( للبنين 2المنازلات )مبادئ 

 فقط

مبادئ التغيير الحركي للبنات 

 فقط

 الآليالحاسب 

 نـــــبني
 اتــــبن

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
 [4جدول ]

 الصف الثاني



 

 
-14- 

 الفصل الدراسي الثاني

 م
 

 المقررات الدراسية

عدد الساعات 
 الأسبوعية

النهاية 
 العظمى

النهاية 
 الصغرى

 ةأعمال السن

زمن  الامتحانات
الاختبار 
 التحريري

 تحريري قيتطبي
 تطبيقات محاضرة

 مبادئ الإدارة

 مبادئ البحث العلمي

 مقدمة التدريب الرياضي

 (1التربية الصحية )

مبادئ مسابقات الميدان والمضمار 

(2) 

مبادئ الرياضات الفردية )للبنين 

 فقط(

مبادئ الإيقاع الحركي )للبنين 

 فقط(

 فسيولوجيا الرياضة

 اللغة الإنجليزية

 نـــــبني
 اتــــبن

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
 شعبة تدريس التربية الرياضية

 [5جدول ]
 الثالثالصف 

 الأولالفصل الدراسي 
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 م
 

 رات الدراسيةالمقر

عدد الساعات 
 الأسبوعية

النهاية 
 العظمى

النهاية 
 الصغرى

 ةأعمال السن

زمن  الامتحانات
الاختبار 
 التحريري

 تحريري تطبيقي
 تطبيقات محاضرة

 (2طرق تدريس التربية الرياضية )

 الأسس التربوية للتربية الرياضية

 طرق تدريس الألعاب الجماعية

 طرق تدريس التمرينات

طرق تدريس مسابقا الميدان 

 والمضمار

)للبنين  تطرق تدريس المنازلا

 فقط(

طرق تدرس التعبير الحركي 

 )للبنات فقط(

 نـــــبني
 اتــــبن

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
 شعبة تدريس التربية الرياضية

 [6جدول ]
 الصف الثالث

 الفصل الدراسي الثاني

 م
 

 المقررات الدراسية
النهاية  سبوعيةالأعدد الساعات 

 العظمى
النهاية 
 الصغرى

 ةأعمال السن

زمن  الامتحانات
الاختبار 
 التحريري

 تحريري تطبيقي
 تطبيقات محاضرة
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 تكنولوجيا التعليم الرياضي

 مناهج التربية الرياضية

 التعلم الحركي

 طرق تدريس الجمباز

طرق تدريس الرياضات 

 (فقط للبنيينالفردية )

طرق تدريس الإيقاع 

 فقط( للبناتالحركي)

 تدريب ميداني

 الحاسب الآلي

 اللغة الإنجليزية

 نـــــبني
 اتــــبن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
 شعبة تدريس التربية الرياضية

 [7جدول ]
 الرابعالصف 

 الأولالفصل الدراسي 

 م
 

 المقررات الدراسية

عدد الساعات 
النهاية  الأسبوعية

 العظمى
النهاية 
 الصغرى

أعمال 
 ةالسن

 الامتحانات
زمن 

الاختبار 
 التحريري

محاضر تحريري تطبيقي
 ة

 تطبيقات

 التربية الحركية

 التوجيه والإرشاد النفسي
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 عنظم مشكلات المجتم

 الإصابات والإسعافات الأولية

 طرق تدريس الرياضات المائية

 (1تدريب ميداني )

 اقتصاديات التعليم

 نـــــبني
 اتــــبن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
 شعبة تدريس التربية الرياضية

 [ 8جدول ]
  الرابعالصف 

  الثانيالفصل الدراسي 

 م
 

 المقررات الدراسية

عدد الساعات 
 الأسبوعية

النهاية 
 العظمى

النهاية 
 الصغرى

أعمال 
 ةالسن

 الامتحانات
لاختبار زمن ا

 تطبيقي التحريري
تحرير

 تطبيقات محاضرة ي

 علم الاجتماع الرياضي

 مبادئ تدريب الناشئين

 طرق إدارة المنافسات الرياضية

 (2التربية الصحية )
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 (2تدريب ميداني )

 علم النفس التربوي الرياضي

 الحاسب الآلي

 اللغة الإنجليزية

 نـــــبني
اتــــبن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 معة بني سويف جا     

 كلية التربية الرياضية 
 شعبة التدريب الرياضي

 [ 9جدول ]
 الصف الثالث 

 الفصل الدراسي الأول

 م
 

 المقررات الدراسية

عدد الساعات 
 الأسبوعية

النهاية 
 العظمى

النهاية 
 الصغرى

أعمال 
 ةالسن

 الامتحانات
زمن الاختبار 

 تطبيقي التحريري
تحرير

 اتتطبيق محاضرة ي

 (1) علم التدريب الرياضي

 سيكولوجية التدريب الرياضي

 الأسس التربوية للتربية الرياضية

 البدني الإعداد

 (1تدريب رياضة التخصص )

 القياس البدني والحركي
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 نـــــبني
اتــــبن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
 شعبة التدريب الرياضي

 [ 10جدول ]
 الصف الثالث 

 الثانيالفصل الدراسي 

 م
 

 يةالمقررات الدراس

عدد الساعات 
 الأسبوعية

النهاية 
 العظمى

النهاية 
 الصغرى

أعمال 
 ةالسن

 الامتحانات
زمن الاختبار 

 تطبيقي التحريري
تحرير

 تطبيقات محاضرة ي

 التحليل الحركي

 سيكولوجية المنافسات الرياضية

 لإسعافات الأوليةالإصابات وا

 (2تدريب رياضة التخصص )

 (1تدريب ميداني )

 الحاسب الآلي

 اللغة الإنجليزية

 نـــــبني
اتــــبن
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 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
 شعبة التدريب الرياضي

 [ 11جدول ]
  الرابعالصف 

 الفصل الدراسي الأول

 م
 

 المقررات الدراسية

عدد الساعات 
 الأسبوعية

النهاية 
 العظمى

النهاية 
 الصغرى

أعمال 
 ةالسن

 الامتحانات
زمن الاختبار 

 تطبيقي لتحريريا
تحرير

 تطبيقات محاضرة ي

 (2علم التدريب الرياضي )

فسيولوجية التدريب الرياضي 

(2) 

 التدليك الرياضي

 (3) تدريب رياضة التخصص

 (2دريب ميداني )ت

 التغذية الرياضية

 نـــــبني
اتــــبن

 
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 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
 شعبة التدريب الرياضي

 [ 12جدول ]
 الصف الرابع 

 الفصل الدراسي الثاني

 م
 

 المقررات الدراسية

عدد الساعات 
 الأسبوعية

النهاية 
 العظمى

النهاية 
 الصغرى

أعمال 
 السنة

 الامتحانات
زمن الاختبار 

 تطبيقي التحريري
تحرير

 تطبيقات محاضرة ي

         الميكانيكا الحيوية 

         علم الاجتماع الرياضي 

         مبادئ تدريب الناشئين 

         طرق إدارة المنافسات الرياضية 

         تخطيط برامج التدريب 

         (3تدريب ميداني ) 

         الحاسب الآلي

         اللغة الإنجليزية

 بنيـــــن
     بنــــات
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 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
 لترويحالإدارة الرياضية واشعبة 

 [ 13جدول ]
 الصف الثالث 

 الفصل الدراسي الأول

 م
 

 المقررات الدراسية

عدد الساعات 
 الأسبوعية

النهاية 
 العظمى

النهاية 
 الصغرى

أعمال 
 السنة

 الامتحانات
زمن الاختبار 

 تطبيقي التحريري
تحرير

 تطبيقات محاضرة ي

         الأسس العلمية للإدارة الرياضية 

         الأسس التربوية للتربية الرياضية 

         التربية الترويحية 

         سيكولوجية القيادة الرياضية 

         علم الصحة الرياضية 

         (1تطبيقات ترويحية ) 

         تنظيم الأنشطة الرياضية

 بنيـــــن
     بنــــات
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 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
 شعبة الإدارة الرياضية والترويح

 [ 14جدول ]

 الصف الثالث 

 الفصل الدراسي الثاني

 م
 

 المقررات الدراسية

عدد الساعات 
 الأسبوعية

النهاية 
 العظمى

النهاية 
 الصغرى

أعمال 
 السنة

 الامتحانات
زمن الاختبار 

 تطبيقي التحريري
تحرير

 تطبيقات محاضرة ي

         إدارة المؤسسات الرياضية 

         التنظيمات الرياضية 

         يةالبرامج الترويح 

         الإدارة في المجال الترويحي 

         (2تطبيقات ترويحية ) 

         تدريب ميداني 

         الحاسب الآلي 

         اللغة الإنجليزية

 نبنيـــــ
     بنــــات
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 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
 شعبة الإدارة الرياضية والترويح

 [15جدول ]

 الرابعالصف 

 الفصل الدراسي الأول

 م
 

 المقررات الدراسية

عدد الساعات 
 الأسبوعية

النهاية 
 العظمى

النهاية 
 الصغرى

أعمال 
 السنة

 الامتحانات
زمن الاختبار 

 تطبيقي التحريري
تحرير

 تطبيقات محاضرة ي

         الإعلام والعلاقات العامة 

         التسويق الرياضي 

         سيكولوجية الجماعات الرياضية 

         (1تحكيم رياضة تخصصية ) 

         (1تدريب ميداني ) 

         سيكولوجية الشخصية الرياضية 

         التغذية الرياضية 

 بنيـــــن
     بنــــات

    

 

 

 

 
 جامعة بني سويف      

 كلية التربية الرياضية 
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 شعبة الإدارة الرياضية والترويح

 [ 16جدول ]

 الصف الرابع 

 الفصل الدراسي الثاني

 م
 

 المقررات الدراسية

عدد الساعات 
 الأسبوعية

النهاية 
 العظمى

النهاية 
 لصغرىا

أعمال 
 السنة

 الامتحانات
زمن الاختبار 

 تطبيقي التحريري
تحرير

 تطبيقات محاضرة ي

         التشريعات والقوانين الرياضية 

         يعلم الاجتماع الرياض 

         طرق إدارة المنافسات الرياضية 

         (2تحكيم رياضية تخصصية ) 

         (2تدريب ميداني ) 

         الحاسب الآلي 

         اللغة الإنجليزية 

 بنيـــــن
     بنــــات

    

 

 


